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思覺失調症（舊稱精神分裂症）的患者是否能儘早接受有效的治療，為病

情改善的關鍵之一，然過去國內尚無研究顯示治療能有效降低此疾病對整體社

會或醫療體系的負擔。 

本院院長陳為堅教授，與其指導學生江芝林醫師，以健保資料庫進行研究，

探討我國自健保實施以來，1998 至 2007 的 10 年間，思覺失調症患者的首次住

院發生率，呈現明顯下降。此研究結果榮獲刊登於《社會精神醫學及精神科流

行病學》（Social Psychiatry and Psychiatric Epidemiology）期刊。 

本院於 3 月召開研究發表會，由杜裕康教授主持，陳為堅院長引言，新光

吳火獅紀念醫院精神科江芝林醫師報告研究成果，由健管所董鈺琪副教授、衛

生福利部心理及口腔健康司諶立中司長、臺大精神醫學科胡海國名譽教授擔任

評論。 


