
 
醫學六 黃奕維 

 

緊握的十指抗衡每一次收縮，呼吸的喘

息聲與悶痛襲來，突然，哭聲劃破產房的寧

靜，午時迎接新生命誕生！ 

時間回到七點，甫輪調病房的第一天，

響徹雲霄的鬧鐘喚醒沉睡的實習醫師。起身

反射性地檢查訊息，隨手傳張貼圖回覆媽媽

捎來的關心，他沿著日復一日的規律路線，

睡眼惺忪地來到醫院，九樓電梯門一打開，

映入眼簾是陌生的金色題字—產房。 

這裡是唯一會對病患恭喜的地方，沒有

冰冷白牆與低迷氛圍，大腹便便的準媽媽們

望著天花板，或許緊張，或許期待。漫長的等

待，都是為了肚中新生命。從驗孕棒兩條線

的驚喜開始，眼看超音波下身影持續成長，

感受腹內的騷動踢打，躲藏在子宮內，究竟

是調皮小搗蛋，還是乖巧的小可愛？無論何

者，都將擁有父母毫不保留的愛！ 

公務手機熟悉的鈴聲響起，他放下手中

剛買好的便當，無奈地嘆了口氣，迅速進入

手術房，拿起沾滿消毒液的刷子清潔雙手，

套上綠色無菌衣和手套。在這裡，醫護人員

各司其職，而他要負責剪臍帶，第一次接生

其實比產婦還緊張，口罩下嘴角不自覺抿起，

腦海中不斷回想演練順序，絕不能出任何差

錯。回過神，主治醫師早已準備妥當，開始指

揮產婦用力。只見醫師熟練地注射局部麻醉，

沿著中線剪開會陰，鮮血涓涓流下，不一會

兒，就露出產道內依稀可見的胎兒頭髮。「繼

續保持用力，很好！」持續膨出的胎兒越來

越大，他注意到胎頭稍微旋轉，胎兒快出來

了！  

「哇！」響亮的哭聲宣告著小寶貝的誕

生，睜開眼睛打量著這個世界，一切都是新

鮮的。產婦深鎖的眉頭放鬆，喜悅的神情難 

 

掩，爸爸欣慰地微笑，握上媽媽雙手，一切辛

苦在這瞬間都得到鼓舞。拿起相機，記錄震

撼新生命誕生，感動在此刻定格。把孩子擁

到懷裡，彷彿擁有整個宇宙，激動加上感動，

沒有比這個畫面更美的風景。小生命有些新

奇、有些疑惑，好奇地打量著父母關愛的凝

視。舒服地趴在胸口感受媽媽體溫，熟悉的

心跳節律讓她安靜下來，逕自開始吸吮，未

來這裡一直會是最溫暖的港灣。 

生產還沒結束，主治醫師開始按摩子宮，

他趕忙接住剝落的胎盤、幫忙拉線縫合。醫

師經驗老到，仔細地將肌肉和表層黏膜分別

對齊，五分鐘內完成修補，帥氣的脫下口罩，

離開前轉頭問：「做得好！想走婦產科嗎？」

突然被這麼一問，他竟答不上話，小時候想

濟世救人的偉大夢想，早已被殘酷的現實消

磨，渾渾噩噩的在病房工作著。加緊腳步跟

上推床的速度，他一邊穩住方向一邊思索著，

自己不也是從腹中迸出？數十年前的今日，

無痛分娩尚未流行，母親勢必經歷更劇烈的

痛楚。從懷胎十月的孕育，臍帶滋養生命茁

壯，經過二十年的殷殷栽培，血肉連繫著親

情。算一算，他已經半年沒回家鄉，下班時常

累的倒頭就睡，可是爸媽的關心依舊，不打

擾他的生活，愛卻未曾中斷。想到這裡，呱呱

墜地時那熟悉的暖意湧上心頭，他眨了眨眼，

用口罩遮住眼角的泛淚。 

實習醫師離開醫院時已華燈初上，儘管

餓到兩眼昏花，他卻十分滿足，腳步從未如

此堅定踏實。他找回六年前踏入醫學院的理

想與熱情，拿起手機，按下許久未撥的號碼：

「媽…謝謝你！我想成為婦產科醫師，傳承

生命！」 

新生 



  

 

 

 

國立臺灣大學文學院中國文學系高嘉謙副教授評析 

 

佳  作  黃奕維  新生 

這篇文章以接生的喜悅帶來實習醫師的理想與熱情為主題，描述接生的歷程，

文字細緻，觀察入微。從實習接生的體會，聯想到母親之親情，從而立志，思想順

暢，文字通順，這是此文的優點。雖然實習醫生的心路轉折簡單提及，但後半收尾

倉促，反而削弱可以開展的議題。 
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得 獎 人：黃奕維

就讀系別：醫學系六年級

得獎作品：新生

得獎感言：

非常感謝評審老師的賞賜，讓

我有機會在文學的殿堂學習成

長。
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