
 

 

公衛學院 108 年 8 月份院務摘要 

一、108 年 8 月 1 日臺灣大學公共衛生學院副院長交接暨主管佈達典禮 

 

 

公衛學院副院長交接暨主管佈達典禮於 8 月 1 日中午 12 點在全球

廳舉行。新任副院長/公共衛生學系主任為鄭雅文教授、甫新增之「全

球衛生碩士學位學程」，主任為林先和教授、原「環境衛生研究所」與

「職業醫學與工業衛生研究所」，兩所合併並更名為「環境與職業健康

科學研究所」，所長由吳章甫教授擔任。 

 

吳章甫教授由副院長/公衛學系主任卸任後，即接任環境與職業健

康科學研究所所長。他表示在兩所合併後，教師人數約有 16~17 位，在

臺大算是有所規模，在國際上也不算是特別小，期盼將來環職所的名聲

能再進一步被看見；卸任環境衛生研究所所長的蔡詩偉教授致詞，環衛

所與職衛所本為一家，合併也是命定的事情，期許新任所長能延續兩所

 



過去合作的良好歷史；新任副院長暨公衛系主任鄭雅文教授認為公衛系

是公衛學院的主體，希望大學部的學生能一直保有熱情，未來在公衛領

域上有更好的發展，她也會與系上行政團隊一同努力；全球衛生碩士學

位學程的學生今日也至學院報到，共有 11位碩班學生與 1位博班學生，

主任林先和教授與全新的行政人員亦請學院的同仁多多給予協助。 

 

公衛學院院長詹長權教授謝謝大家今日來參加這個簡單隆重的典

禮，近日的pm2.5濃度較低，而今日清澈的藍天也代表著本院的新改變，

首先感謝各位主管對學院的貢獻。學院方面也向校方爭取得到了全球衛

生碩士學程的 6 位教師名額，同時這些名額也會與各所合聘。最近校方

同意新進教師無論是從學程或學系聘入，要從系所至學院到校升等也可

以，而這些都是大家努力的結果。 

  



二、108 年 8 月 8 日公共衛生學院研究成果發表記者會：「運動可有效降低

肥胖基因的影響」 

本院於 108 年 8 月 8 日上午 11 時在公衛學院大樓 117 室拱北講堂

舉辦了公衛研究「運動可有效降低肥胖基因的影響」成果發表記者會。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖說：(由左至右)臺大醫院北護分院黃國晉院長、公共衛生學院詹長權院長、 

流行病學與預防醫學研究所郭柏秀教授、流行病學與預防醫學研究所林菀俞副教授 

 

記者會當日共有近 20 位報社記者前來與會，並向社會大眾報導此

份研究成果。 

 

研究論文第一作者流行病學與預防醫學研究所副教授林菀俞說明，

研究團隊針對「臺灣人體生物資料庫」超過 1 萬 8000 名 30 至 70 歲成

年人的資料，以全基因體資料來全面解析五種肥胖指標，分析 18 種運

動項目。結果顯示出即使民眾與生俱來較多的肥胖基因，仍可透過慢跑、

爬山、健走、散步、瑜珈、土風舞或國際標準舞來有效地降低肥胖基因

的影響。 

 



評論者臺大醫院北護分院院長黃國晉表示，慢跑雖然對於對抗肥胖

基因效果顯著，但不見得適合所有族群，尤其是心血管疾病風險者，建

議先請醫師做評估，避免心肌梗塞等風險增加。 

 

* 新聞稿如下： 
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* 新聞稿下載網址：https://pse.is/EV9KX 

* 簡報檔下載網址：https://pse.is/JJ2ZJ 
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* 中文新聞連結(請點擊以下連結) 

人間福報 8/6 yahoo 奇摩新聞  芋傳媒  自由時報  

立報傳媒  今日新聞  ETtoday 健康雲運

動筆記  
中央通訊社  

台灣英文新聞  匯流新聞網  健康 2.0 udn 元氣網  

HEHO 中國廣播公司  運動星球  康健  

平傳媒  中時電子報  中國評論新聞網  WaCow  LA 
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媒  
中華日報新聞網  
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手語新聞公視新聞
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GTV 八大電視   

 

 

英文新聞連結(請點擊以下連結) 

nature science alert science daily 

CosmosReach MD Medical News Today Newsweek 

The TelegraphDiscover earth.com news SLASHGEAR 

mnn The Suni News Technology Networks 

BioNews 1000 Breaking News The Notitia 
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http://merit-times.net/2019/08/06/119655/
https://tw.news.yahoo.com/%E6%85%A2%E8%B7%91-%E7%B7%A9%E8%A7%A3%E8%82%A5%E8%83%96%E5%9F%BA%E5%9B%A0-160000614.html
https://taronews.tw/2019/08/08/427349/
https://news.ltn.com.tw/news/life/paper/1309267
http://www.limedia.tw/hea/9345/
https://www.nownews.com/news/20190808/3549836/
https://health.ettoday.net/news/1508530?redirect=1
https://health.ettoday.net/news/1508530?redirect=1
https://health.ettoday.net/news/1508530?redirect=1
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