
 

 

 

 

 

台大系學會公關部產業講座： 

「從小鎮醫師到國際講師：我的醫路轉折」回顧與分享 

台大系學會公關部 陳瑾慧 

澄陽灑遍滿地的金黃，沿著九彎十八拐，帶著一卡車的不安與希望，

潘健理醫師的醫路就此展延開來……2020 年五月五號，公關部產業展座在

新冠肺炎疫情影響中，竭盡所能以現有的設備，期望帶給參與者滿載的收

穫。隨著潘建理醫師的娓娓道來，講座投影幕中那怪奇曲折的北宜公路，

成了最深的意象。憑著繪畫的天賦、解決問題的傻勁和不怕燃燒的熱情，

潘醫師的醫路，是處處驚聲波折，也處處驚喜溫馨，他提到：「希望大家都

能把握三把鑰匙，即使峰迴路轉，也要開啟自己獨一無二的成功之門。」 

 

珍惜機會 

潘醫師把他的成就歸因在某方面的機運，「若不是當時遇見那些老師，

那些好夥伴，我可能就不是現在的我」，然而機會總不是隨便降臨，「因為

你很想要，所以你才可以看見他們」，潘醫師舉了無意中在病患口裡的字詞，

找到他苦思已久的翻譯名詞之例，提醒大家機會不只是留給準備好的人，

更是給積極尋求答案的人。屢次因為想解決臨床上的問題，潘醫師屢次自

費出國學習最新技術，而因為珍惜這些學習的機會、遇見的人脈，逐步奠

基他該領域專業，成為該領域的先鋒，至國外各地演講。 

 

善用天賦 

大學時期投注美術社，花費大量時間在社團，雖然導致潘醫師一開始

 



的住院醫師申請不如意，沒能留在母校醫院，然而卻意外在他地遇見改變

一生的恩師與機會。而那雙長期投注繪畫之手，也意外成為他的獨特指標，

不但成為他發表論文的亮點，更成為往後開業診所的一項前所未有的特色

---手繪醫療計畫。在學生時期找到自己的熱情和天賦是一項很重要的功課，

而課業之外培養的興趣，常會成為意想不到的致勝關鍵。 

 

勇於突破 

在羅東和大安區的診所，潘醫師的復健科診所堅持自己的治療方式，

只以注射方式改善病症。為了更好的經營，攻讀台大 EMBA，並堅持獨立

一字一句完成碩士論文，在此階段得到非醫學領域教授的啟發。雖不在醫

學中心工作，在臨床治療之時，潘醫師也以合作的方式投入研究，積極尋

求更好的治療。他提到：「很多時候我很清楚，這個問題已經不是教科書或

教授可以教我，我必須自己去尋求答案」，也許是自己寫信給完全素昧平生

的國外學者，也許是孤身一人買機票逕付國外學習，停留在原地永遠無法

解決問題，勇於突破，才有可能另闢一番新局。 

 

「23 年前的我，只知道自己在運動醫學的興趣，以及對美術的熱愛」

其實，潘醫師之前也不知道自己會變成什麼模樣，即使此時此刻，他坦言

仍感受到市場極大的競爭壓力，更不知道 23 年後會變成什麼模樣。回到那

千彎百折的北宜公路一景，走過的道路迆邐出一道耀眼的光跡，每一個決

定每一次努力，都是精彩的註腳呀，把握那三把鑰匙，願大家醫路精彩。 



 

圖說：潘醫師與公關部幹部合照 

 

 

 

圖說：直播現場側拍 


