
 

 

 

 

 

臺大醫桌 2020 第一屆校友盃經典賽 
 

學生桌球隊 蘇映甄  

一、臺大醫桌背景介紹 

臺大醫學院桌球隊（以下簡稱醫桌）成立可追溯至 1922 年，至今已

有近百年的歷史，歷屆隊員不勝其數，在醫界、學術界和教學界等各大領

域，都有醫桌的畢業校友。過去，學長姐們在比賽中的豐功偉業、各年代

的經典傳奇，仍為學弟妹所稱道，想像著醫桌曾經的輝煌，現役隊員們心

中也默默期待能躬逢其盛，一睹昔日風光。 

 

今年，在陳振陽教授及邱宣銘學長的大力推動下，邀請畢業校友撰寫

自身與桌球的關聯，集結成冊，費盡心力出版第二版臺大醫桌院刊，詳細

記載了從過去到現在的醫桌歷史。校友們筆下對桌球的熱愛、比賽中的各

種激烈時刻躍然紙上，無不熱血沸騰；同時，字裡行間中，流露著球隊及

隊友間深厚的情感，彌足珍貴。 

 

二、想法萌芽與疫情波折 

恰逢隊刊出版之際，我們籌劃舉行第一屆《2020 台大醫桌校友經典

賽》，熱烈邀請畢業學長姐回娘家，依年代組隊對抗，拾起球拍憶當年；

讓現役隊員與校友們進行交流切磋，增進球技的同時也能夠經驗傳承。原

定於今年農曆年後，將舉行這場盛事，不料新冠肺炎疫情蔓延全球，人人

自危，眾人滿心期盼的聚會，只好無限期順延。 

 

 



眼看國內的疫情日趨穩定，我們趕緊加緊腳步重新統計學長姐的出席

狀況，或許是因禍得福，許多久居國外的校友因疫情緣故返台，剛好可以

來參加比賽，大家一同共襄盛舉，更加令人期待！ 

 

三、精心分工與陣容介紹 

為了帶給校友們回娘家的感動，現役隊員早早進行縝密分工，希望在

各方面盡力做到最好，讓此一盛事得在與會所有成員心中留下難忘回憶。 

 

我們一共分為五大組： 

1. 賽程大會組：主要負責當日賽程安排、主持大會流程等。 

2. 獎牌場務組：布置比賽場地，準備比賽球、桌子椅子計分版等。 

3. 美食食物組：中午我們準備了泰式外燴，讓校友們經歷上午的激戰

後，得補充體力備戰下午經典團體賽。晚餐移駕體育館附近的羊肉

爐用膳，以圍桌聚餐的方式更能進行交流。晚餐期間，我們特地從

醫學院附近外帶龍門客棧滷味，至餐廳，校友們無一不感到驚喜又

窩心，因為這正是他們球隊時期最熟悉的好味道，一上桌皆是滿滿

回憶！ 

4. 美工設計組：製作紀念衣、打卡板板、紅布條，營造醫桌滿滿溫馨

之感。我們不僅收集了過去球隊珍藏的相簿，也準備留言板讓大家

以書寫，親筆寫下任何想說的話，做為日後珍藏。 

5. 拍照攝影組：許多現役隊員單讓相官角色，目的捕捉每一場精彩好

球、大家在比賽中專注認真的神情，以及辛苦的工作人員照片，記

錄所有鮮明、生動的剎那。 

 

 

 



四、當天賽事報導 

籌備已久的第一屆校友經典賽於 8 月 16 日，在台大綜合體育館桌球

室正式登場，醒目紅布條拉起，15 張球桌在賽場排開，76 位與會校友與隊

員報到熱身，場面十分熱鬧。而正式賽程自上午十點拉開序幕，由歡樂雙

打賽率先登場。 

 

歡樂雙打賽共有 33 組組合參賽，可由校友與現役隊員不限屆數、系

級自由搭配，甚至可與配偶或子女並肩作戰，因而產生許多有趣新鮮的組

合，並因應性別、年歲差異訂定讓分制度，使得戰況更加激烈，迸發出巨

大火花。經過整個上午的激戰，勝利者一路晉級，落入敗部復活者力拼翻

盤，雖然因時間因素，未能進行完整賽程，但對戰過程打破世代、性別隔

閡交流球技，賽場喊聲與笑聲不斷，實見「歡樂」之名。 

 

中午休息時間，於賽場外備有泰式外燴，供校友們飽餐，以備下午團

體賽之體力。參賽者們於桌球室外長椅用餐笑談，期間不時有校友風塵僕

僕前來，昔日戰友聚首，長廊充滿歡笑之聲。 

 

經典團體賽為此次賽事之重頭大戲，依隊員所屬年代分為八隊，依序

為：師長組、B71-79、B80-89、B90-97、B97-102，現役醫桌成員分為 A、

B、C三隊。賽制採五點制（三雙兩單），預賽為小組循環賽，分為兩小

組分別進行，為發揮友誼賽性質，使球員有更多機會交流，預賽五個賽點

全數打完，不計入比賽成績。各年代隊伍摩拳擦掌，和昔日夥伴站上賽場，

欲大顯當年身手。 

 

A 組預賽部分，B71-79 校友們不因年歲稍長而落於下風，反而挾沉穩

犀利之勢，接連擊敗 B90-97 與現役醫桌 B 、C 兩隊，以預賽全勝之姿晉



級四強；而醫桌 B 隊亦以二勝一負的戰績晉級。在 B 組預賽方面，醫桌 A

隊發揮現役隊員實力，成為分組冠軍晉級，B97-102 則與醫桌 A隊戰至大

比數 2：3 惜敗，成為分組亞軍。四強出爐，複賽場面更加精采刺激，最

終團體賽成績，由 B71-79 校友奪冠，亞軍為現役醫桌 B 隊，季軍是醫桌

A 隊，殿軍為 B97-100 校友。 

 

在團體賽複賽進行前，中場休息時，全體醫桌校友齊聚賽場中央圍成

一圈，由受大家所敬重的陳振陽教授、蘇銘嘉教授引言主持，各世代的代

表人物依次發表感言，回憶醫桌昔日往事，引得眾人歡笑聲不斷。最後，

現役醫桌隊長－－醫學五蘇致騏同學亦代表全體醫桌現役隊員，感謝師長

與校友們對醫桌各方面的鼎力相助，不論是資源上的挹注，或是技術上的

指導，甚至是醫桌精神的傳承與延續，都是無比珍貴的資產。 

 

臺大醫桌第一屆校友盃經典賽圓滿落幕。此次賽事不僅讓校友們切磋

球技，更使眾多闊別多年的戰友相見歡，也促進各世代間的交流，現役隊

員更因此獲得學長姐們珍貴的教導與啟發。延續這份感動，醫桌將原紀念

台大醫學院李鎮源前院長及增進台大愛好桌球運動師生之交流的鎮源盃桌

球賽，於今年底 12/5（六），合併楓城盃擴大舉辦，參加對象為醫桌校友

與臺大各校系師生，同樣於臺大綜合體育館舉行，賽制非為歡樂雙打賽與

團體賽，競賽規章可由圖九 QR code 掃描進入，歡迎醫桌校友與臺大師生

一同報名參賽！ 

 

而今年，醫桌亦設立了臉書粉絲專頁（見圖十），邀請讀者一同追蹤，

可看到臺大醫桌的賽事成績與平時練習的最新動態。感謝所有支持臺大醫

學院桌球隊的師長、校友、學長姐與同學們，我們會繼續精進球技，將醫

桌精神永遠傳承下去！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一：球隊留言板 

過去網路不發達時代，球隊大小事都寫在留言本上，滿滿記載的逗趣對話、及學長姐

的諄諄教誨。（箭頭處）相簿，眾人們爭相翻閱，欲透過神韻及表情猜測究竟是哪位

校友年輕時的照片，相當趣味！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖二：紀念衣 

邀請現役有美術長才的隊員設計，充滿紀念價值的運動衫。 



 

 

 

 

 

圖三：午餐泰式外燴 

炎炎夏日，汗水淋漓，配上泰式料理酸辣口感，正好開胃！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

圖四：雙打賽 

比的不僅是球技、經驗，更重要的是與夥伴的默契呢！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖五：晚餐--羊肉爐聚餐再敘舊。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖六：從醫學院專員派送的龍門客棧滷味！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖七：所有在場現役隊員合影。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖八：校友經典賽參與人員大合照 

 

 

  

圖九：2020 鎮源楓城盃競賽規章 圖十：臺大醫桌臉書粉絲專頁 

 

 


