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圖說：108 學年度牙醫系授袍典禮團體合照 

  台大牙醫系原本每年固定會在五月下旬的炎炎夏日中，熱鬧地舉

辦盛大的授袍典禮，並且邀請許多準實習醫師的親朋好友們一同前來

共襄盛舉，見證這項一位牙醫系學生終於從學習階段，正式踏入臨床

旅程的這項里程碑；然而今年度因為疫情影響，牙醫系授袍典禮必頇

延期至十月底，前來觀禮的親友人數也必頇受限制，對這群受影響的

學生而言，想必是覺得十分可惜，或許是因為想邀請的親友受人數限

制而不能前來，或者是在典禮現場仍頇保持適當社交距離，大家臉上



喜悅的表情也被藏在口罩下。 

  經過和負責師長的討論，認為在疫情下辦出的授袍典禮，或許會

因為諸多限制而不像從前熱鬧盛大，但透過我們思考一些取代與改善

方案，希望能將授袍典禮做一點小改變，可以在符合疫情規範的前提

下，讓這屆準實習醫師也能擁有一生一次、意義非凡的授袍典禮。 

  首先最棘手的便是人數限制，從往年的不限親友人數、自由參加，

變成一位同學只能邀請四位親友，且頇遵守實名制，預先報名並留下

聯絡資料，有些家庭比較熱鬧的同學，當時還需要四處詢問其他人：

有沒有多餘的名額可以讓他的爺爺奶奶出席？看著同學們面臨這樣

的限制，不僅沒有任何反彈，反而十分理解主辦方的難處，並想辦法

自己進行協調，讓我們更加堅定要給同學一個成功的授袍典禮，不會

因為疫情而打折扣；於是我們將場佈的工作盡量分配在典禮的前一天

完成、當天的場復以號召班上同學為主、整個典禮流程也在典禮前一

天晚上，請所有同學先到場進行彩排，以利流程順利，上述做法都可

以減少典禮當天其他屆工作人員的配置，而多餘的員額就可以再分配

給有需要的同學。 

  另外因為疫情，典禮現場的氣氛一定會受影響，不僅現場人數變

少了，在限制的社交範圍內也需要配戴口罩，為了避免像往年一樣，

場內人員都聚集在舞台前拍照留念，我們今年度除了舞台布置外，提



供了額外的三個拍照場景，包含大型打卡背板、同學幫忙設計的大型

道具，以及一區氣球場佈，這四個拍照空間也安排在大廳中分散的角

落，以達到人員分流的效果，也把典禮的現場點綴得較為熱鬧。 

 

圖說：分布在會場周圍的四個拍照區 

  但額外的場景配置也需要額外的花費，這使我們沒有預算可以像

往年一樣請場佈公司來布置舞台，因此我們從一開始的佈置構想、規

劃、請同學設計文宣、佈景，並利用網路購物以低廉的價格購入材料，

最後靠著班上同學的熱情相助，在典禮前一天一起「純手工」打造出

自己的授袍典禮場佈。 

  過程中我們也曾經想過，授袍典禮是否是必需的，因為授袍典禮

不像撥穗典禮，比較多慶祝、祝福的成分，代表著一段旅程的結束與



自身的成長；授袍典禮反而是代表一段旅程的開始，更多的是扛在肩

上的責任與壓力，即使不經過授袍典禮，我們也會開始這段臨床的旅

程（我們確實也因為授袍典禮的延期，是開始了一段日子的實習後才

有授袍典禮）。然而，經歷了授袍典禮才知道，它不只代表著臨床階

段的開始，也蘊含著實習醫師們的宣誓，確立未來行醫時的內心準則

與底線，同時也象徵著我們的角色蛻變，從過去十幾年一直作為吸收

知識的學生，轉變為利用自身知識幫助他人的醫師，授袍典禮不僅喚

起我們的責任心，也賦予我們行醫的榮譽與自知，當然也讓我們的父

母、親友見證我們成長的過程。 

 

圖說：醫師宣誓過程 

  授袍典禮過後，準實習醫師們最期待的莫過於進入臨床工作，透

過這五年在課堂及實驗室所學的知識及技能來協助需要我們的病人，

然而本土疫情在五月中升溫並進入三級警戒，使得原先預計開始的實



習訓練延後了兩個禮拜才開始，開訓典禮及醫師宣示也改以線上進行，

而每年一次的實習醫師大合照也隨之暫緩。 

  牙醫診療在許多療程上都會有飛沫的產生，在三級警戒下牙科部

的看診治療降載，不同於以往實習醫師能夠實際的治療病人，今年許

多次專科都特別為了實習醫師設計了臨床模擬的訓練，模擬練習的所

有流程幾乎與治療實際病人相同，所進行的治療步驟也需要主治醫師

及專訓住院醫師的逐項檢查核可，並在完成模擬案例後需要完成線上

會議的報告才算完成實習計畫的訓練。 

 

圖說：疫情下臨床的治療模擬訓練以及持續的技術練習 

  除了實際治療病人累積經驗以外，跟診也是實習醫師學習相關臨

床知識的一大來源，不同於以往診間忙碌的模樣，目前僅安排有牙科

急症的患者前來就診，病人在看診前也都會安排快篩，看診醫師及跟

診醫師均需配戴 N95 的口罩及防水隔離衣，並在每位患者看診完成

後均進行診間的消毒，透過團隊的完整防護及診區的清潔感控，希望

能夠盡可能的降低牙科治療所帶來的風險，而看診完成後在脫下悶熱



的防水隔離衣及 N95 口罩後，總會看到臉上留下 N95 口罩的壓痕，

也提醒著我們未來所從事的職業仍屬於高風險的族群，感染控制絕對

是所有治療應該優先被考慮的事項。 

  Covid-19 對所有人的生活都產生了改變，雖說無法在目前疫情緊

張的時刻下親身體驗治療牙科患者的過程，但也是這樣特別的經驗也

讓我們學會要在診療時要如何保護病人及保護自身的安全，也期待在

疫情解封後能夠與師長及各位實習醫師在牙醫專業學院的門口拍攝

屬於我們這一個特別年份的大合照。 


