
 

110年台大盃桌球賽紀實 

臺灣大學醫學院學生桌球隊 

台大盃桌球賽為本校校內最大型桌球賽事。本年度台大盃桌球

賽原訂於 110年 5月 22日於新體三樓主球場進行，然而因遇上一波

新冠肺炎疫情高峰，在主辦方的審慎考量下，本年度台大盃延期至

110年 10月 23日舉行。 

本屆台大盃延續往例，分為公開男團、公開女團、公開男單、

公開女單與歡樂雙打五項賽事。醫學院桌球隊在本次比賽中派出三

支男隊以及兩支女隊，其中男隊「三秒 on foley」奪下公開男團亞

軍，女隊「Hersayteam」則拿下公開女團殿軍。在校內大型賽事能

有如此成績，給予醫學院桌球隊平時訓練莫大的肯定，也激勵了新

進學弟妹精進球技的決心。 

本次比賽公開男團共有 26隊、女團則有 10隊報名參賽。男團

分 8組、女團分 3組進行團體循環預賽。男團採 5點賽制，依序為

單、雙、單、雙、單；女團採 3點賽制，依序為單、單、單。 

 



 男子桌球 

    「三秒 on foley」在預賽中與「RX學生教職聯隊」及「翔

翔凱凱隊」同在一個三取一循環小組。在隊員的努力下，順利

以分組第一之姿進入複賽。在十強複賽中，碰上機械系「教練

我想進校隊」，我方派出校隊成員蔡孟倫為第一點男單、默契甚

佳的大二賴昱翔與大三蔡典儒為第二點男雙，第三至五點則由

丁于庭、郭洸丞及曾韶安、葉彥辰分別出戰男單、男雙、男

單，順利晉級四強。 

    四強賽中「三秒 on foley」擊敗電機系「曾昱翔電磁

98」，進入冠亞爭奪戰，再次強碰電機系，經歷一番激烈對戰，

可惜最後仍不敵「太無情了電機不死鳥」，在本次台大盃桌球賽

中獲得亞軍佳績。 

    「仁愛路社區大學」主要由院桌大三、大四中堅成員組

成，可惜預賽籤運不佳，與「教練我想進校隊」與「湊不到生

科系隊」同在一個三取一循環小組，與複賽擦身而過，止步預

賽；「合太醬ㄈ隊」主要為院桌大二成員，與電機系「曾昱翔電

磁 98」與其他兩隊分在同一個四取二循環小組，雖不敵「曾昱

翔電磁 98」，仍以分組第二之姿晉級十強。在複賽中，首輪遇上

國企、外文聯隊「有人要想個隊名嗎」。雖無緣晉級四強，但對



初次參加台大盃的大二隊員來說，首次參賽就打進複賽的成果

十分令人振奮，珍貴的競賽經驗也讓隊員們獲益良多！ 

 女子桌球 

    本次台大盃公開女團預賽取分組前二晉級複賽。由院桌大

二成員組成的「t.t.clayman」，在小組循環賽中強碰「公分聯

隊」，與院桌吳靖之、周宇恬學姊對戰後落敗，但仍奮力擊敗大

氣系「大氣氣氣氣」與公衛系「Puiㄍㄧㄚˋ」，首次參加台大

盃便順利晉級 6強，讓隊員們十分興奮。在複賽中，首輪碰上

由校隊成員組成的「張詠青來打球」，隊員們雖全力應戰，最終

仍止步 6強。 

    由大三以上學姊們組成的「Hersayteam」是院桌實力堅強

的女隊。在預賽小組循環中，對戰日文系「日理萬雞」與物理

系「薛丁格的準備好」，順利以分組第一之姿晉級六強。在複賽

中，幸運抽中種子籤保送四強。可惜四強賽經過一番廝殺仍不

敵「張詠青來打球」；後在季殿賽碰上「公分聯隊」，與院桌分

醫所兩位學姊、校隊成員激戰，最終獲得殿軍佳績。 

 

 



 心得與總結 

    醫學院桌球隊在 109學年度各位幹部的熱情招生下，增加

了許多低年級隊員。學長姐們除了在平時訓練時熱心教導學弟

妹，在比賽時也不吝於給予鼓勵與建議。雖然比賽時學長姐和

學弟妹經常分屬不同隊，但過程中仍然能夠感受到彼此溫暖的

聲援與陪伴，此次的台大盃也不例外。相信院桌這份共同奮戰

的精神，在未來也能夠繼續傳承下去！ 

 110年台大盃桌球賽 醫學院桌球隊參賽名單： 

【公開男團】 

三秒 on foley：蔡孟倫、郭洸丞、丁于庭、蘇致騏、曾韶安、賴

昱翔、蔡典儒、葉彥辰 

仁愛路社區大學：蔡孟昆老師、林大正、王韋翰、張鈞皓、黃

益泓、劉綱、楊承叡、林學慶 

合太醬ㄈ隊：李恩、吳宗鴻、劉宥辰、鍾景亘、廖映宸、朱奕

帆、范惟傑、吳其翰、游凱任 

【公開女團】 

Hersayteam：陳逸涵、廖品婷、蘇映甄、陳品彤 

t.t.clayman：楊荏羽、曾宥慈、張之寧 

 



 

圖說：獲得女團殿軍的「Hersayteam」 

 

圖說：獲得男團亞軍的「三秒 on foley」 

 



 

圖說：男團「仁愛路社區大學」 

      

圖說：「合太醬ㄈ隊」隊員在場上奮力拼戰 



 

圖說：台大盃賽後聚餐 


