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⼀、2025.03.27【公衛研究新發現】記者會「如何⽤科技保護孩
⼦健康：從空氣品質數據看感染⾵險」主講⼈：陳佳堃副教授
臺大公衛學院為向社會大眾介紹最新研究成果，於2025年3月27日早上10:00於公衛大
樓一樓拱北講堂舉辦【公衛研究新發現】記者會，由陳佳堃副教授主講「如何用科技保

護孩子健康：從空氣品質數據看感染風險」，並邀請臺大醫院環職醫學部陳宗延主治醫

師與談。

圖、陳佳堃副教授說明，透過空氣品質監測資料，探討幼兒園中 COVID-19 的感染風
險，致力於守護孩子們的健康

當日多家媒體親臨採訪，除分享陳教授的最新發表文章外，更呼籲社會應重視臺灣幼兒

的健康，並從監測室內空氣品質做起，為幼兒與家庭打造更健康的環境。

圖、(左起) 鄭守夏院長、陳佳堃副教授、陳宗延醫師合影
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圖、陳佳堃副教授接受媒體訪問
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◆ 媒體報導整理：
1. CNEWS匯流新聞網 陳鈞凱
群聚感染「病毒窟」禍首在通風！ 台大公衛提解方：週休三日或可行

2. 中時新聞網 林周義
室內防群聚感染 台大專家提「樂透解方」：周休三日

3. 聯合報 廖靜清
戴口罩也確診？群聚感染「病毒窟」的禍首是通風不足

4. 公視新聞網台語新聞 張佳倪、謝季潾
室內空品愛重視 研究：無通風會加速病毒傳播 | 公視台語台 | 20250327

撰文者/王盈婷
責任編輯/鄭守夏

https://doi.org/10.1155/2024/1779971
https://cnews.com.tw/003250327a03/
https://www.chinatimes.com/realtimenews/20250327002029-260405?chdtv
https://udn.com/news/story/7266/8635901
https://www.youtube.com/watch?v=JypzdyDlR14
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⼆、2025.04.24【公衛研究新發現】記者會「善終⾃主：台灣⺠
眾對醫師協助死亡的看法」主講⼈：陳端容教授
臺大公衛學院為向社會大眾介紹最新研究成果，於2025年4月24日早上10:00於公衛大
樓一樓拱北講堂舉辦【公衛研究新發現】記者會，由陳端容教授主講「善終自主：台灣

民眾對醫師協助死亡的看法」，並邀請臺大公衛學院行社所張書森教授及臺大醫學院醫

教生倫所蔡甫昌教授與談。

圖、陳端容教授分享關於醫師協助死亡合法化議題的民意調查結果，透過圖表引發現場

對生命尊嚴與醫療選擇的深刻思考

當日多家媒體親臨採訪，除分享陳教授最新發表之研究成果外，亦介紹臺灣首度全國性

調查發現：多數民眾支持在特定情境下，末期或重度病患可選擇醫師協助死亡，反映

「自主善終」的民意趨勢，凸顯法律、醫療與社會價值觀之間亟需進一步對話與整合。
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圖、(左起)張書森教授、鄭守夏院長、陳端容教授、蔡甫昌教授合影
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◆ 媒體報導整理：
1. 聯合報 林琮恩
    憂生不如死 台大研究：逾86%民眾支持末期病人醫助死亡
2. 中央廣播電台 陳念宜
    台大研究榮登國際期刊 逾67%國人支持3情境可請求醫師協助死亡
3. 中央通訊社  陳婕翎
    公衛研究：多數民眾善終自主 支持醫師協助死亡
4. 中華新聞雲 陳柏翰
    自主善終 ８成贊成醫生協助死亡
5. 台灣醒報 呂翔禾
    協助病友死亡？ 公衛學院盼多討論
6. 康健 梅緣緣
    醫師協助死亡逾7成人同意！台灣支持度超日趕韓，為何立法卻很困難？
7. 自由時報 楊綿傑
    末期病患無法緩解痛苦 台大公衛研究：逾8成6支持「醫師協助死亡」
8 HEHO 劉一璇
    有生之年盼得到「安樂死」嗎？「安樂死」與「醫師協助死亡」有何不同？台大最新
研究曝

9. 公視新聞網 薛宜家 林志堅
    末期且處於長期痛苦 台大研究近9成贊成醫師協助死亡
10 中國時報 李念庭
    逾8成民眾支持 末期病患自主善終
11 中央廣播電台
    台大研究榮登國際期刊 逾67%國人支持3情境可請求醫師協助死亡
12 FOCUS TAIWAN 黎敬中
    Majority in Taiwan support physician-assisted dying: NTU study
13 公視台語台
    醫生協助死亡？ 臺大公衛研究：8成民眾支持 | 公視台語台 | 20250424
14 美國在台協會廣播電台
    NTU study shows majority support physician-assisted dying

撰文者/王盈婷
責任編輯/鄭守夏

https://udn.com/news/story/7266/8696008
https://today.line.me/tw/v2/article/Zanz5Qr
https://www.cna.com.tw/news/ahel/202504240276.aspx
https://www.cna.com.tw/news/ahel/202504240276.aspx
https://www.cdns.com.tw/articles/1206639
https://www.cdns.com.tw/articles/1206639
https://anntw.com/articles/20250424-O1CX
https://anntw.com/articles/20250424-O1CX
https://www.commonhealth.com.tw/article/92663
https://www.commonhealth.com.tw/article/92663
https://health.ltn.com.tw/article/breakingnews/5021973
https://health.ltn.com.tw/article/breakingnews/5021973
https://heho.com.tw/archives/354621
https://heho.com.tw/archives/354621
https://heho.com.tw/archives/354621
https://news.pts.org.tw/article/748025
https://news.pts.org.tw/article/748025
https://www.chinatimes.com/newspapers/20250425000752-260114?chdtv
https://www.chinatimes.com/newspapers/20250425000752-260114?chdtv
https://web01.rti.org.tw/news/player/id/2247060
https://web01.rti.org.tw/news/player/id/2247060
https://focustaiwan.tw/society/202504240012
https://www.youtube.com/watch?v=zf_daj16NLQ
https://www.icrt.com.tw/info_details.php?mlevel1=6&mlevel2=12&news_id=281520&reUrlAddr=L25ld3NfZGF0YWJhc2UucGhwPyZtbGV2ZWwxPTYmbWxldmVsMj0zNw%3D%3D
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三、2025.05.22【公衛研究新發現】記者會「揭開憂鬱症與雙極
性情感疾患的基因新機制」主講⼈：郭柏秀教授
臺大公衛學院為向社會大眾介紹最新研究成果，於2025年5月22日早上10:00於公衛大
樓一樓拱北講堂舉辦【公衛研究新發現】記者會，由郭柏秀教授主講「揭開憂鬱症與雙

極性情感疾患的基因新機制」，並邀請臺大精神科陳錫中醫師、國衛院副院長陳為堅老

師及工研院副總莊曜宇老師與談。

圖、郭柏秀教授分享，攜手國際團隊發表突破性研究，發現近千個情緒疾患關鍵基

因，揭示跨族群基因機制，提升風險預測與藥物再利用潛力，為精準醫療與公衛策略

奠定重要基礎

研究顯示，全球憂鬱症盛行率約15%，除了睡眠、壓力、家庭或社會環境因素會引發，
基因也可能是重要原因之一，遺傳影響占比為30%至40%。躁鬱症盛行率為2.4%，危
險因子同為括社會、生活型態、環境因子等影響，而遺傳影響占比更高，達到60%至
80%。除了既有的藥物，慢性疼痛藥物、抗癲癇藥物未來也很有可能成為治療的候選清
單。
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圖、 (左起) 陳錫中醫師、陳為堅老師、郭柏秀教授、鄭守夏院長、莊曜宇老師合影
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◆ 媒體報導整理：
1. 聯合報 林琮恩
    台大研究曝憂鬱症致病新基因 專家：可發展篩檢延緩發病
2. 公視新聞網 林靜梅、彭耀祖
    躁鬱症、憂鬱症為多基因疾病 慢性止痛等藥或可成為治療選項
3. 中央通訊社 沈佩瑤
    台大研究曝憂鬱症、躁鬱症致病新基因 可助預防
4. NOW健康 陳如頤
    憂鬱、躁鬱症恐遺傳？ 數百個基因位點與情緒障礙相關
5. 中華新聞雲 陳柏翰
    台大亞非洲人種研究 憂鬱/躁鬱症揭基因新機制
6. 聯合報 林琮恩
    台大研究：憂鬱、躁鬱症與基因有關
7. 知新聞 林芳如
    憂鬱與躁鬱症基因新機制！台大揪近千個變異點　助新藥研發
8. 中時新聞網 林周義
    台大揭憂鬱遺傳位點 助藥物開發
9. 康健.葉懿德
    為什麼抗憂鬱藥物沒效？全球最大基因研究揭密，問題在亞洲人體質？
 
撰文者/王盈婷
責任編輯/鄭守夏

公衛系教授郭柏秀與國際研究團隊之研究成果獲登Cell：全球之跨族群研究識別重
鬱症基因

公衛系教授郭柏秀與國際研究團隊之研究成果獲登Nature：全球之跨族群研究識別
雙極性情感疾患的影響基因

https://udn.com/news/story/7266/8757229#goog_rewarded
https://news.pts.org.tw/article/752405
https://tw.news.yahoo.com/%E5%8F%B0%E5%A4%A7%E7%A0%94%E7%A9%B6%E6%9B%9D%E6%86%82%E9%AC%B1%E7%97%87-%E8%BA%81%E9%AC%B1%E7%97%87%E8%87%B4%E7%97%85%E6%96%B0%E5%9F%BA%E5%9B%A0-%E5%8F%AF%E5%8A%A9%E9%A0%90%E9%98%B2-071008665.html
https://tw.news.yahoo.com/%E6%86%82%E9%AC%B1-%E8%BA%81%E9%AC%B1%E7%97%87%E6%81%90%E9%81%BA%E5%82%B3-%E6%95%B8%E7%99%BE%E5%80%8B%E5%9F%BA%E5%9B%A0%E4%BD%8D%E9%BB%9E%E8%88%87%E6%83%85%E7%B7%92%E9%9A%9C%E7%A4%99%E7%9B%B8%E9%97%9C-095603056.html
https://www.cdns.com.tw/articles/1222896
https://health.udn.com/health/story/5964/8758496
https://www.knews.com.tw/news/FBEC02155AA69A4F3AD4EE011CF198A7
https://www.msn.com/zh-tw/health/other/%E5%8F%B0%E5%A4%A7%E6%8F%AD%E6%86%82%E9%AC%B1%E9%81%BA%E5%82%B3%E4%BD%8D%E9%BB%9E-%E5%8A%A9%E8%97%A5%E7%89%A9%E9%96%8B%E7%99%BC/ar-AA1FpPpJ?apiversion=v2&noservercache=1&domshim=1&renderwebcomponents=1&wcseo=1&batchservertelemetry=1&noservertelemetry=1
https://www.commonhealth.com.tw/article/92760
https://sec.ntu.edu.tw/epaper/article.asp?num=1635&sn=33360
https://sec.ntu.edu.tw/epaper/article.asp?num=1635&sn=33360
https://sec.ntu.edu.tw/epaper/article.asp?num=1635&sn=33361
https://sec.ntu.edu.tw/epaper/article.asp?num=1635&sn=33361

