
 
 

【不可不知】UpToDate新功能登場 
 

    近期 UpToDate資料庫新增許多新功能，以利使用者更快找到資訊，

或提升臨床照護品質，包括 AI強化搜尋、Pathways、Lab Interpretation、

Kidney Dosing Tool、Rx Transitions for Mental Health等，分別說明如下： 

 

AI Enhanced Search（AI強化搜尋功能） 

    使用者將自然語言或多概念問題，輸入 UpToDate的搜尋框進行檢

索，除了傳統的搜尋結果外，AI強化搜尋功能亦呈現 UpToDate內容中的

特定段落，提升臨床人員獲取答案的速度。 

        AI強化搜尋功能檢出與呈現的內容，與臨床專家撰寫的原始內容維持

一致，不作更動，並附上來源資訊，避免 AI生成錯誤或虛構內容。 

 操作示範短片 

 

https://vid.uptodate.com/watch/PvA6ZpJYThSjkXCY68atwg


Pathways（臨床路徑/診斷流程） 

    Pathways係將 UpToDate的內容與計算器整合，製作成動態的決策樹，

引導使用者實證推理，進行疾病的篩檢、診斷與治療，互動式演算法可依據

病人的情況提供建議。 

 

Lab Interpretation（檢驗結果異常的行動指引） 

      引導臨床人員處理與評估異常的檢驗結果，提供症狀診斷與治療的建

議。Lab Interpretation已嵌入於 UpToDate的內容，若檢索結果有標示燒杯圖

示，表示該筆資料有 Lab Interpretation的圖表。 

 



Kidney Dosing Tool（腎功能劑量輔助工具） 

        專為腎功能異常的成人病人，提供藥物劑量調整建議，預防不良用藥事

件風險。使用者可以在搜尋欄位檢索多種藥物，系統會快速分析與標示。此

外亦可快速連結到 eGFR計算器，方便迅速判斷合適的劑量。 

 操作示範短片 

Rx Transitions for Mental Health（轉換身心科用藥劑量指引） 

        以量身打造的方式規劃抗憂鬱藥物的減量（tapering）與劑量調整

（titration）時程，降低不良反應與復發風險。 

        使用此工具時，選擇想停用的藥物及目前使用劑量，系統會提供替代用

藥建議，以及停藥可能出現的狀況。接著選擇新的用藥，按下「Create 

Schedules」鍵，系統將產生 3種轉換方案：Immediate Switch、Rapid 

Switch、Standard Switch，各方案皆列出轉換的時間安排，以及各階段的藥物

劑量。協助臨床人員根據患者狀況，選擇最適合的轉換方案。 

 操作示範短片 

UpToDate MobileComplete（App離線使用） 

        開啟 UpToDate App，將 UpToDate內容下載至行動裝置後，即可離線使

用，不受網路限制。詳細步驟如下： 

1. 安裝 UpToDate App。 

2. 開啟 UpToDate App主畫面後，點選「Download Content to use UpToDate  

    offline（下載離線觀看內容）」。 

3. 選擇您離線時需要的內容：「Topics（主題）」或「Topics and Graphics

（主題和圖形）」。 

https://vid.uptodate.com/watch/3a6cZZjAwgTtLRHrV31bqP
https://vid.uptodate.com/watch/avp2AFH18iMJ8SF1kVMqhS
https://ntuml.mc.ntu.edu.tw/Fpage.action?muid=416&fid=205


 

 

 注意事項： 

1. 於臺大網域內註冊 UpToDate個人帳號，可於院外網域使用 UpToDate。

每隔 90日，需於臺大網域內登入以延展院外使用的效期。 

2. 使用時請務必遵守出版社使用規範及版權聲明，以免觸法而影響全校讀

者之使用權益。 

3. 若有任何問題與建議，歡迎您隨時與我們連絡， 

電話：2356-2208或院內分機 262208； 

E-mail：medlib@ntu.edu.tw 

 

mailto:medlib@ntu.edu.tw

