
 
 

「電台文藝復興｜Podcast好聽清單」 

 

臺大醫學院附設醫院病理部  郭千慈醫師 

 

誕生於21世紀末，「Podcast」是一種隨時隨地隨選收聽的新興數位媒介，

因智慧型手機、行動網路和藍牙耳機普及，成為 2020年代大眾生活的一部

分。無論由傳統廣播華麗轉身，或作為自媒體發跡，Podcast 節目正推動著

一場電台文藝復興，提供多元領域的深度內容，或巨觀或微觀，森羅萬象，

幫助聽眾在專精時代輕鬆重拾博學樂趣。2024 新年，從下方推薦清單挑選

一個優質 Podcast節目收聽，打發時間、開啟新世界！ 

 

歷史｜時間的女兒：八卦歷史、History Extra podcast 

如果期待歷史像床邊故事一樣輕鬆有趣，《時間的女兒：八卦歷史》絕對

是首選。主持人 Hazel 藉獨特視角和幽默口吻，帶聽眾發現歷史往往比八

點黨更加離奇。 

由 BBC歷史雜誌團隊製作的《History Extra podcast》邀請專業歷史學者深

入挖掘各時代的事件、人物和文化，偶爾結合文學和影視作品考察分析，

繪聲繪色呈現歷史。 

 

經濟｜影視幕後同學會、The Economics of Everyday Things 

當你對影視的好奇心被點燃，就該聽聽《影視幕後同學會》。由台灣大學

經濟系馮勃翰教授主持，聲鮮時采出品，從新聞時事、產業報告、學術研

究和實務工作者專訪，探索內容產業的秘辛。 

經濟學是關於資源分配和人類行為的科學，《The Economics of Everyday 

Things》由 Freakonomics Radio製作，從生日快樂歌版權爭議、旅館香皂回

收再利用，談到教育研究用之遺體供應鏈，介紹日常生活萬事萬物運作的

原理。 

 

 



科學｜泛泛泛科學、Ologies 

《泛泛泛科學》由 PanSci 泛科學團隊精選最新科學頭條，例如《Nature》、

《 Science》等頂尖期刊文章，掌握科普語言，從平易近人的大眾視野出發，

漫談新知。 

你聽過字謎學、微距攝影學或海洋考古學嗎？學術界到底有多少顯為人知

的學門？《Ologies》由 Alie Ward 主持，每集邀請一位學者，分享其投身

「某某學」的學思歷程，以及該領域的奇聞軼事。 

 

新聞｜轉角國際新聞 Daily Podcast、The Real Story 

《轉角國際新聞 Daily Podcast》由轉角國際製播，提供當天最關鍵的兩則

國際新聞。每日收聽 20分鐘，迅速了解國際情勢脈動。 

關心公共事務卻難以抽空閱讀新聞？《The Real Story》由台灣獨立媒體

《報導者》製播，將記者們發現的第一手故事直送到聽眾耳邊。《報導者》

秉持深度、開放、非營利的精神，抽絲剝繭世界上正在發生的事。2022 年

調查報導《綁債．黑工．留學．陷阱——失控的高教技職國際招生》揭開

外籍學生在台灣遭人權剝削的黑幕，進而協助他們脫離險境。 

 

文化｜布克新聞 Taiwan Book News、讀書共和國 Podcast 

想拓展閱讀領域？那麼絕不能錯過《布克新聞 Taiwan Book News》。由

Readmoo讀墨電子書與布克新聞 Taiwan Book News聯合製播，每週更新，

介紹台灣及國際新書，邀訪作家、出版人，關注出版界動態。 

讀書共和國旗下共有 40 多家出版品牌，《讀書共和國 Podcast》每集節目

的內容和形式各異其趣。從好書介紹、精選段落朗讀，到出版業各環節工

作人員邀訪，帶領聽眾認識書裡書外。 


