
 
 

藥學系之英雄旅程 
 

藥學系六年級  柯凱文同學 

 
「存在先於本質」，這句話猶似一則自我實現的預言，警醒著即將

畢業的我。我存在著，但是為什麼；藥學系畢業了，那要做什麼？大家都

冀望成為自己故事裡的英雄，而成為英雄前我們需要先踏上一段認識自己

的旅程，大學一路走來也讀了六年，容我向大家娓娓道來我在藥學系踏上

的英雄之旅。 

 

大一：平凡與召喚 

 

「為什麼要讀藥學系」可說是這個階段的熱門問題。然而，與大部

分同學無異，我並非抱著崇高的理想而來，而僅是志願選填時對藥物抱著

天真的想像，幻想所有病痛都能在服用如小說筆下的萬靈丹後煙消雲散，

那豈不是很美好嗎？於是像念高中一樣繼續苦讀物理化學生物和微積分。

屆時正是新冠疫情肆虐的時期，檢驗快篩與醫療口罩供不應求，我輕浮的

理想也在這股潮流下鬆動，同儕間彼此半開玩笑地自嘲以後當藥師的工作

內容就是去發放口罩，說到底我也不清楚藥師實際的執業內容在做什麼。 



藥學系之英雄旅程 

2 
 

 

 

大二：拒絕召喚與遇見導師 

 

課業的學習從基礎科目進化到醫學院共同科目，早上八點的生理解

剖課程儼然成為大家的噩夢，於是共同筆記與考古題成為一雙被簇擁的佛

腳。在課業間勞碌之餘，我也擔當藥學之夜的表演負責人之一，為了充分

訓練及完整演出，我樂此不疲地奔波，並讓這場盛宴在怡仁堂臺上綻放。

我不再將心思放在藥學之道上，懶惰地將責任推給更替的晝夜，因為時間

會推著所有人前行，呼吸會自然讓人慢慢長大。但我的導師可不輕易放過

同學，她預告畢業前每次導生聚都會問大家以後想要做什麼，並分享一些

離我似乎仍有些遙遠的人生哲理，遠得我聽不清也弄不懂。 

 

圖一 

2020年末臺大校園內連傳多起憾事 

在這個夜晚點起蠟燭，共同溫暖彼此 

(2020/11/14) 

圖二 

不只參與了藥學之夜的音樂演出 

也同時擔任歌舞劇的負責人 

(2022/03/22) 
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大三：跨越門檻與盟友敵人 

 

熬過大學一半的課程終於觸摸到藥學的基礎知識，浸潤在藥理、藥

化、藥劑、藥動等的藥學專業學海裡，建構出藥物與藥師形而下的刻版模

樣。看了化學結構就知道是什麼藥，知道吃什麼藥就能猜出得什麼病，登

上愚昧山丘後的視野大致是這樣的景色。也有一些同學們陸續加入教授的

實驗室體驗學習，或許是為了不被拋下，我同樣找了一間實驗室加入。實

驗室學長的眼中閃爍著對研究的振奮，而我明白我的眼珠子再怎麼乾瞪實

驗器材也點燃不出一點火花，懷疑自己是否只是在原地踏步。那些確定目

標的同學好似已經預見了自己的未來志業，我索性窩回羊群裡，說服自己

迷惘是個常態，畢業後總會船到橋頭自然直。 

 

 

大四：逼近洞穴與苦難重生 

應畢業而未畢業的大四，看著身邊國高中的朋友們準備步入人生下

一個階段，我們仍在準備的則是藥師第一階段國考。埋首於考古題庫中通

靈是基本，不明所以的正確與錯誤是豁達，自怨自艾怨天尤人則是自限性

的急性症狀。在水深火熱中我終於肯直視班導師提出的懸問，以實證的方

圖三 

實驗室養著一盤盤癌細胞 

它們繼代地繁衍 

(2023/03/28) 
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式回答。馬克思希望屏除的勞動異化過於理想，世俗地說，未來志向其實

就是在詢問人們理想的勞動模式。為此我找了一個在社區藥局打工的機會

以及一份在藥商公司的實習計畫，探索熱忱之所在，以決定心之所嚮。但

在拓寬自己的視界後，我連帶發現了自己的無知與匱乏，將這些坑漥填滿

堆高後，我瞥見了更遠的道路。 

 

 

大五：獎賞與回歸之路 

大五上學期我們終於學畢藥學教綱上的所有課程，包含藥物治療

學。吸收了這五年來的所學後，我們走出柏拉圖的洞穴，世界於是乎不再

扁平。因此在大五下學期，我們要活用手中的智識，在臺灣大學附設醫院

的藥局各站停靠，從住院藥局到門診藥局；從化療藥品到靜脈營養等。這

個奇幻的旅程，讓我初探醫院藥師的執業日常。初次暴露在醫藥的真實世

界中，很容易受到打擊：藥品的開立在依循著指引中有些例外；生化數據

的控制標準也多些個人彈性；學生的聲音不一定被用心聆聽與妥善地處理

等等，但藉此機會，我們也培養出了跳脫課堂的藥師思維。實習最後要留

圖四 

明明還要讀兩年才能畢業 

卻提前拍攝紀念照 

(2023/11/18) 
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給我們思考的，也許是要讓我們即早體驗社會的現實，思考「這裡會是以

後我想工作的地方嗎？」。 

 

 

大六：重生與領悟 

最後一個學年，我們的任務就是在不同領的域間完成實習。進階實

習是一道個人化的命題，引領我們揭露自己究竟為何接受召喚，並看見

「讀藥學系可以有哪些可能」。我曾經羨慕著外商公司的員工，能穿梭在

各種學會活動中遊樂，但在藥商的行銷部門實習時，才理解對於員工來

說，舉辦活動仍是工作的延伸，它是以目的導向的，外人眼中遊樂的光鮮

僅是可能的附加價值，有時還無法兌現。藥商實習結束後，我前往泰國曼

谷進行藥學實習，我發現泰國與我們彼此間所面臨的醫療問題相去不多，

例如:藥品的保險給付制度以及醫院藥師人力等，甚至抗生素能在泰國的

藥局合法提供販賣，因此抗藥性問題是健康照護系統中的一個重要議題。

在外頭踅了一圈後回到台大實習，終於能用更寬廣的心態來看待與回顧這

六年來的學習。在 H教授的實驗室實習時，他曾說「最怕不知道自己要做

什麼，就選擇先待在舒適圈工作，這樣的選擇只是在拖延自己的決定」，

比別人多讀兩年的大學生涯，對我來說其實就是讓我拖延面對現實的緩衝

圖五 

穿著一整套無塵衣 

學習調配 TPN營養處方 

(2025/04/09) 
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期，所幸在這段英雄旅途上我能穩固自己的根基，不必再向誰證明自己，

並認知到自己的能與不能、是與不是，讓我更加認識自己。 

 

 

原來英雄之旅的終點不是成為英雄，而是成為「不再需要英雄身

分」的人。即使日後在不同道路上精進自己，我們仍會碰上新的考驗並踏

上下一輪旅程，成就自己內在的不朽。因此藥學系畢業後可以是藥師，更

不只是位藥師。 

 

圖六 

在朱拉隆功紀念醫院 

與當地的藥師和研究生合照留影 

(2025/10/31) 


